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７月・８月の活動風景 

畑の収穫 

７月の大雨被害にも負けず、ハーモニィ畑は豊作で

す。 

じゃがいもの収穫をしました、暑い中の作業でしたが、

美味しそうなじゃがいもを見てにっこり。 

栄養満点の取れたて野菜は、毎日の給食に還元されて

います！ 

 

 

花笠音頭 

今年は例年になく人が集う催しものが次々と中止になってしま

い、東北四大祭りと言われている“花笠祭り”も例外ではありませ

んでした。 

利用者の皆さんに少しでも季節感を味わっていただきたく、花

笠音頭を楽しむ時間を作りました。 

間隔を開けて、伸び伸びと踊りを楽しんでいました。 

 

６月・７月の誕生会  

お誕生日、おめでと

うございます。 

夏生まれのメンバ

ーさんです。                              

        

 
  



                                     

書道の作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

今年度第二号が出来上がりました。まだまだ暑い日が続いております。感染症対策に加え熱中症

対策を行いながら、利用者の方々が元気に活動できるようサポートして参りたいと思います。 

 

                                       ( 鈴木 )



                                     

 


